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Pensenbuch ASO 1.-3. Schulstufe, erstellt von Harald Winter
	Deutsch

	
	1. Schulstufe
	2. Schulstufe
	3. Schulstufe

	Der Schüler/Die Schülerin kann/hat
	1.(
	2.
	1.
	2.
	1.
	2.

	

	Hören und Sprechen

	Personen, Tiere und Dinge benennen
	
	
	
	
	
	

	von Erlebnissen und Beobachtungen erzählen
	
	
	
	
	
	

	Laute hören, richtig bilden und unterscheiden
	
	
	
	
	
	

	sich anderen mitteilen
	
	
	
	
	
	

	verständlich und zusammenhängend erzählen
	
	
	
	
	
	

	Gesprächsregeln einhalten
	
	
	
	
	
	

	anderen bewusst zuhören
	
	
	
	
	
	

	Höflichkeitsformen gebrauchen (grüßen, bitten und danken)
	
	
	
	
	
	

	Wortschatz auf die Ebenen Wortfamilie, -bedeutung erweitern
	
	
	
	
	
	

	Alltagssituationen sprachlich bewältigen
	
	
	
	
	
	

	sich zu Gehörtem äußern
	
	
	
	
	
	

	Wortschatz und Satzbau altersadäquat anwenden 
	
	
	
	
	
	

	Lautrichtig und verständlich sprechen 
	
	
	
	
	
	

	Lesen und Schreiben

	Bilder und Symbole verstehen und ihren Sinn erkennen
	
	
	
	
	
	

	Freude und Interesse am Lesen entwickeln
	
	
	
	
	
	

	Wörter als einmalige Folge von Buchstaben lesen
	
	
	
	
	
	

	Wortbausteine erfassen, speichern und wiedergeben
	
	
	
	
	
	

	Buchstaben in Druckschrift benennen
	
	
	
	
	
	

	einige 
	
	
	
	
	
	

	alle
	
	
	
	
	
	

	Buchstaben in Schreibschrift benennen
	
	
	
	
	
	

	einige
	
	
	
	
	
	

	alle
	
	
	
	
	
	

	den Großbuchstaben den entsprechenden Kleinbuchstaben zuordnen
	
	
	
	
	
	

	jedem Buchstaben den entsprechenden Laut zuordnen
	
	
	
	
	
	


	Wörter und Sätze erlesen
	
	
	
	
	
	

	Kurze Texte sinnerfassend  lesen
	
	
	
	
	
	

	Texte vorlesen
	
	
	
	
	
	

	sich mit Kinderliteratur beschäftigen
	
	
	
	
	
	

	auf verschiedene Arten mit Linien und Formen umgehen
	
	
	
	
	
	

	eine für das Schreiben notwendige Groß- und Feinmotorik 
	
	
	
	
	
	

	Buchstaben formgerecht und im richtigen Bewegungsablauf schreiben
	
	
	
	
	
	


	

	die formale Ordnung einhalten
	
	
	
	
	
	

	Buchstaben in Druckschrift richtig schreiben

	einige
	
	
	
	
	
	

	alle
	
	
	
	
	
	

	Buchstaben in Schreibschrift richtig schreiben

	einige
	
	
	
	
	
	

	alle
	
	
	
	
	
	

	Buchstaben in Druckschrift frei schreiben 
	
	
	
	
	
	

	Buchstaben in Schreibschrift frei schreiben
	
	
	
	
	
	

	Wörter und Texte von Druck- in Schreibschrift übertragen
	
	
	
	
	
	

	leserlich, flüssig und zusammenhängend schreiben
	
	
	
	
	
	

	verschiedene Schreibgeräte einsetzen
	
	
	
	
	
	

	einen erarbeiteten Grundwortschatz richtig schreiben
	
	
	
	
	
	

	Umgang mit Texten

	ungeordnete Wörter zu einem Satz ordnen
	
	
	
	
	
	

	vorgegebene kurze Texte abschreiben oder ohne Vorlage schreiben
	
	
	
	
	
	

	Erlebnisse, Beobachtungen und Notizen in kurzen Texten aufschreiben 
	
	
	
	
	
	

	vorgegebene Textteile ergänzen
	
	
	
	
	
	

	sich Notizen machen (Einkaufszettel)
	
	
	
	
	
	

	gemeinsam Texte erarbeiten
	
	
	
	
	
	

	eigene Erlebnisse, Beobachtungen in kurzen Sätzen schriftlich wiedergeben
	
	
	
	
	
	

	einfache Texte verfassen
	
	
	
	
	
	

	zu Bildern Sätze schreiben
	
	
	
	
	
	

	Handlungsanweisungen verstehen und umsetzen
	
	
	
	
	
	

	Gestalten und Durchschauen der Sprache

	Buchstaben, Wort und Satz voneinander unterscheiden
	
	
	
	
	
	

	den Satz als Sinneinheit erfassen
	
	
	
	
	
	

	Sätze einer Geschichte ordnen
	
	
	
	
	
	

	Wortarten (Namenwort, Zeitwort, Eigenschaftswort) benennen 
	
	
	
	
	
	

	vorgegebene Wortgruppen, Sätze und Texte richtig abschreiben
	
	
	
	
	
	

	Mehrzahlbildungen anwenden
	
	
	
	
	
	

	die Großschreibung beim Hauptwort anwenden
	
	
	
	
	
	

	die Großschreibung bei Satzanfängen anwenden
	
	
	
	
	
	

	Punkt, Fragezeichen und Rufzeichen richtig anwenden
	
	
	
	
	
	

	einfache Übungen zum Gebrauch des Namenworts, Zeitworts und Eigenschaftsworts durchführen
	
	
	
	
	
	

	Namenwort, Zeitwort, Eigenschaftswort, Artikel, Fürwort richtig gebrauchen
	
	
	
	
	
	

	verschiedene Personalformen des Zeitworts bilden
	
	
	
	
	
	

	die Zeichen für die direkte Rede kennengelernt
	
	
	
	
	
	

	


	

	


	Mathematik


	
	1. Schulstufe
	2. Schulstufe
	3. Schulstufe

	Der Schüler/Die Schülerin kann/hat
	1.
	2.
	1.
	2.
	1.
	2.

	

	Aufbau der natürlichen Zahlen

	Dinge benennen, beschreiben und damit hantieren
	
	
	
	
	
	

	Mengen legen, ordnen und vergleichen
	
	
	
	
	
	

	Zahlen Mengen und Mengen Zahlen zuordnen
	
	
	
	
	
	

	die Bedeutung der Zeichen +/-/= erfassen
	
	
	
	
	
	

	die Zahlen von 0 – 10 lesen und schreiben
	
	
	
	
	
	

	die Zahlen von 0 – 20 lesen und schreiben
	
	
	
	
	
	

	die Zahlen von 0 – 100 lesen und schreiben
	
	
	
	
	
	

	die Zahlen von 0 – 10 im Stellenwertsystem richtig einordnen
	
	
	
	
	
	

	die Zahlen von 0 – 20 im Stellenwertsystem richtig einordnen
	
	
	
	
	
	

	die Zahlen von 0 – 100 im Stellenwertsystem richtig einordnen
	
	
	
	
	
	

	die Bündelung des Zehners verstehen und anwenden
	
	
	
	
	
	

	im Zahlenraum 10 vor und zurück zählen
	
	
	
	
	
	

	im Zahlenraum 20 vor und zurück zählen
	
	
	
	
	
	

	im Zahlenraum 100 vor und zurück zählen
	
	
	
	
	
	

	Rechenoperationen

	addieren 
	
	
	
	
	
	

	subtrahieren
	
	
	
	
	
	

	ergänzen
	
	
	
	
	
	

	zerlegen
	
	
	
	
	
	

	vergleichen (Menge-Zahl/Zahl-Zahl)
	
	
	
	
	
	

	mit Material rechnen
	
	
	
	
	
	

	ohne Material rechnen
	
	
	
	
	
	

	die Beziehung zwischen Zehnermenge und Zehnersymbol herstellen
	
	
	
	
	
	

	den Zehner über- und unterschreiten
	
	
	
	
	
	

	die Malreihen im erarbeiteten Zahlenraum bilden 
	
	
	
	
	
	

	mit Material halbieren und verdoppeln
	
	
	
	
	
	

	Sachaufgaben lösen
	
	
	
	
	
	

	teilen und messen
	
	
	
	
	
	

	Größen

	Zeitmaße (Stunde, Minute) kennengelernt
	
	
	
	
	
	

	Längenmaße (m, cm) kennengelernt
	
	
	
	
	
	

	Gewichtsmaße (kg) kennengelernt
	
	
	
	
	
	

	Geld (Euro) kennengelernt
	
	
	
	
	
	

	Längen schätzen und messen
	
	
	
	
	
	

	Geometrie

	sich im Raum orientieren
	
	
	
	
	
	

	geometrische Figuren beschreiben und benennen
	
	
	
	
	
	

	Körper und Flächen nach ihrer Form unterscheiden
	
	
	
	
	
	

	mathematische Operationen in der Wirklichkeit, in Spiel- und Sachsituationen anwenden 
	
	
	
	
	
	

	Begriffe wie Ecke, Kante, Fläche kennengelernt
	
	
	
	
	
	

	Vorstellung von Mengen, Zahlen, Operationen, Größen erhalten
	
	
	
	
	
	

	mit dem Lineal umgehen
	
	
	
	
	
	


	Sachunterricht

	
	1. Schulstufe
	2. Schulstufe
	3. Schulstufe

	Der Schüler/Die Schülerin kann/hat
	1.
	2.
	1.
	2.
	1.
	2.

	
	
	
	
	
	
	

	Gemeinschaft und soziale Beziehungen

	Regeln für das Zusammenleben in der Schule finden, anerkennen und einhalten
	
	
	
	
	
	

	Feste und Feiern mitgestalten
	
	
	
	
	
	

	Gefühle und Stimmungen beschreiben
	
	
	
	
	
	

	Lösungen für Konflikte kennengelernt
	
	
	
	
	
	

	die Funktionen und Rollen der Familienmitglieder besprechen
	
	
	
	
	
	

	seine/ihre persönlichen Daten (Name, Adresse, Geburtsdatum) angeben
	
	
	
	
	
	

	das Anderssein der Mitmenschen wahrnehmen und akzeptieren
	
	
	
	
	
	

	Naturwissenschaftliche Zusammenhänge

	die Natur aufmerksam beobachten und betrachten
	
	
	
	
	
	

	einzelne Naturobjekte untersuchen
	
	
	
	
	
	

	Naturvorgänge im Jahresablauf beobachten
	
	
	
	
	
	

	Lebensvorgänge bei Tieren erfassen
	
	
	
	
	
	

	Lebensvorgänge bei Pflanzen erfassen
	
	
	
	
	
	

	suchen und sammeln von Naturobjekten
	
	
	
	
	
	

	den Umgang mit Haustieren besprechen
	
	
	
	
	
	

	sich rücksichtsvoll gegenüber der Natur (Menschen, Tiere, Pflanzen) verhalten
	
	
	
	
	
	

	den menschlichen Körper gliedern (Kopf, Rumpf, Gliedmaßen)
	
	
	
	
	
	

	die Funktion der Sinnesorgane kennen lernen
	
	
	
	
	
	

	Die Bedeutung der eigenen Gesundheit (Körperpflege, Ernährung, Kleidung und Bewegung) erkennen
	
	
	
	
	
	

	ein gesundheitsbewusstes Verhalten zeigen
	
	
	
	
	
	

	verschiedene technische Geräte und ihre Anwendung beschreiben
	
	
	
	
	
	

	einfache Experimente durchführen und sie erklären
	
	
	
	
	
	

	sachgemäß, umweltgerecht und verantwortungsvoll mit bestimmten Stoffen umgehen
	
	
	
	
	
	

	über Kräfte und ihre Wirkungen erzählen
	
	
	
	
	
	

	auf Grundkenntnisse über Stoffe und ihre Veränderungen zurückgreifen
	
	
	
	
	
	

	Raumorientierung

	räumliche Beziehungen erkennen und benennen
	
	
	
	
	
	

	sich in der unmittelbaren Umgebung orientieren
	
	
	
	
	
	

	den eigenen Schulweg beschreiben
	
	
	
	
	
	

	Hilfen zur Orientierung aufzählen und anwenden (Kompass, Modell, Skizzen, Pläne...)
	
	
	
	
	
	

	grundlegende Informationen über das Bundesland wiedergeben
	
	
	
	
	
	

	verschiedene Geländeformen, Gewässer, Verkehrswege kennengelernt 
	
	
	
	
	
	

	Zeitorientierung

	zeitliche Beziehungen festigen (früher, später, morgen, …)
	
	
	
	
	
	

	Uhr und Kalender zur Bestimmung und Gliederung der Zeit verwenden
	
	
	
	
	
	

	von eigenen Erlebnissen und Ereignissen berichten und diese zeitlich zuordnen
	
	
	
	
	
	

	über Vergangenes aus dem Heimatort berichten
	
	
	
	
	
	

	Wesentliches über die geschichtliche Entwicklung des Bundeslandes aufzählen
	
	
	
	
	
	

	Wirtschaftsorientierung

	über die Dinge des täglichen Lebens (Nahrung, Kleidung, Wohnung...) Auskunft geben
	
	
	
	
	
	

	verschiedene Berufe und Arbeitsstätten aufzählen
	
	
	
	
	
	


	den Zusammenhang zwischen Arbeit, Geld verdienen und Geld ausgeben erkennen
	
	
	
	
	
	

	wirtschaftliche Zusammenhänge (Erzeugung, Verteilung, Verbrauch) verstehen
	
	
	
	
	
	


	Musikerziehung

	
	1. Schulstufe
	2. Schulstufe
	3. Schulstufe

	Der Schüler/Die Schülerin kann/hat
	1.
	2.
	1.
	2.
	1.
	2.

	
	

	Singen, Musizieren, Hören, Bewegen

	einfache Lieder rhythmisch und melodisch richtig singen
	
	
	
	
	
	

	Tonfolgen und Rhythmen wiedergeben
	
	
	
	
	
	

	Geräusche und Klänge erkennen und benennen
	
	
	
	
	
	

	Höreindrücke bildnerisch/bewegungsmäßig umsetzen
	
	
	
	
	
	

	Erfahrungen mit Musik und Bewegung gemacht
	
	
	
	
	
	

	einige Musikinstrumente erkennen und benennen
	
	
	
	
	
	

	mit verschiedenen Instrumenten richtig umgehen
	
	
	
	
	
	

	einige Komponisten und ihre Werke kennengelernt
	
	
	
	
	
	


	Werkerziehung

	
	1. Schulstufe
	2. Schulstufe
	3. Schulstufe

	Der Schüler/Die Schülerin kann/hat
	1.
	2.
	1.
	2.
	1.
	2.

	
	
	
	
	
	
	

	Textiler Bereich

	Papier/Stoff reißen, falten und schneiden
	
	
	
	
	
	

	mit Fadenmaterial drehen, wickeln, knoten, binden und flechten
	
	
	
	
	
	

	Schnüre und Bänder herstellen
	
	
	
	
	
	

	Erfahrungen mit textilen Materialien und anderen Werkstoffen gemacht
	
	
	
	
	
	

	grundlegende Kenntnisse in der Unfallverhütung
	
	
	
	
	
	

	verschiedene Textilien im Alltag und in der Berufswelt kennengelernt
	
	
	
	
	
	

	einfache Produkte herstellen
	
	
	
	
	
	

	verschiedene Kulturen und ihre Textilkunst kennengelernt
	
	
	
	
	
	

	Werkzeug und Arbeitsgeräte fachgerecht handhaben
	
	
	
	
	
	

	Technischer  Bereich

	Erfahrungen mit Raum- und Werkmaterialien gesammelt
	
	
	
	
	
	

	durch Bauen von verschiedenen Bauwerken, Standfestigkeit, Haltbarkeit und Belastbarkeit erkannt und Bauerfahrung erworben
	
	
	
	
	
	

	aus unterschiedlichen Materialien Gegenstände herstellen
	
	
	
	
	
	

	Modelle herstellen und deren Funktion erkennen
	
	
	
	
	
	

	Arbeitsaufträge selbständig durchführen
	
	
	
	
	
	

	Wissen über die Eigenschaften verschiedener Fahrzeuge erworben
	
	
	
	
	
	

	Materialien untersucht und auf deren Eignung überprüft
	
	
	
	
	
	

	einfache Reparaturen durchführen
	
	
	
	
	
	

	Bau-, Material- und Konstruktionserfahrungen gesammelt 
	
	
	
	
	
	

	Einsichten in die Bereiche Fahren, Gleiten, Schwimmen, Fliegen gemacht
	
	
	
	
	
	

	Energie sichtbar machen und nutzen
	
	
	
	
	
	

	Kräfte sparen und Kräfte übertragen
	
	
	
	
	
	

	Fertigungsverfahren (z.B. Falten, Schneiden, Verbinden, Trennen) geübt
	
	
	
	
	
	

	Einsichten in die Herstellung von Gebrauchsgegenständen gewonnen
	
	
	
	
	
	

	Pflege und Wartung von Werkzeug und technischen Geräten kennengelernt
	
	
	
	
	
	

	messen und vergleichen
	
	
	
	
	
	


	Bildnerische Erziehung

	
	1. Schulstufe
	2. Schulstufe
	3. Schulstufe

	Der Schüler/Die Schülerin kann/hat
	1.
	2.
	1.
	2.
	1.
	2.

	
	
	
	
	
	
	

	Farben benennen, unterscheiden und vergleichen
	
	
	
	
	
	

	mit Farbe, Pinsel und Schere sachgemäß umgehen
	
	
	
	
	
	

	eigene Einfälle und Ideen darstellen
	
	
	
	
	
	

	Gefühle sichtbar machen und ausdrücken
	
	
	
	
	
	

	bildnerische Techniken anwenden
	
	
	
	
	
	

	sich visuell verständlich machen und Sachverhalte darstellen
	
	
	
	
	
	

	Experimentierfreude zeigen
	
	
	
	
	
	

	gemeinsame Arbeiten (Gruppen-, Partnerarbeiten) durchführen
	
	
	
	
	
	

	über Arbeitsergebnisse sprechen
	
	
	
	
	
	

	Werke betrachten und persönliche Eindrücke anderen mitteilen 
	
	
	
	
	
	

	Formelemente herauslösen und neu anordnen
	
	
	
	
	
	

	die sinnliche Wahrnehmung für Farben, Formen und deren Anordnung (Raumerfahrung) verfeinert
	
	
	
	
	
	


	Bewegung und Sport

	
	1. Schulstufe
	2. Schulstufe
	3. Schulstufe

	Der Schüler/Die Schülerin kann/hat
	1.
	2.
	1.
	2.
	1.
	2.

	
	
	
	
	
	
	

	Grundlagen, Leistung, Spiel, Gestalten

	in verschiedenen Formen gehen, laufen, springen und hüpfen
	
	
	
	
	
	

	fangen, werfen (in die Weite und auf Ziele), schleudern und stoßen
	
	
	
	
	
	

	auf Geräten klettern, schaukeln und schwingen
	
	
	
	
	
	

	Hindernisse überwinden
	
	
	
	
	
	

	Kraft, Ausdauer, Schnelligkeit, Gleichgewicht und Gelenkigkeit richtig einsetzen
	
	
	
	
	
	

	die Koordination, Rhythmusfähigkeit und Reaktionsfähigkeit verbessert 
	
	
	
	
	
	

	Spiele mit altersadäquaten Anforderungen spielen (mit Gegenständen und ohne)
	
	
	
	
	
	

	Spielregeln einhalten
	
	
	
	
	
	

	rücksichtsvolles Verhalten im Turnsaal zeigen
	
	
	
	
	
	

	verschiedene Spiele nach einfachen Regeln ausführen
	
	
	
	
	
	

	einfache Bewegungen zu einem Rhythmus machen
	
	
	
	
	
	

	bei Singspielen und Kindertänzen mitmachen
	
	
	
	
	
	

	einfache Tanzschritte ausführen
	
	
	
	
	
	

	gemeinsam Handeln und dabei an Sicherheit gewinnen
	
	
	
	
	
	

	Reaktionen des Körpers bewusst erfahren (Puls, Ermüdung)
	
	
	
	
	
	

	Schwimmen

	verschiedene Spiele im Wasser durchführen
	
	
	
	
	
	

	Grunderfahrungen im Tauchen, Springen und Gleiten sammeln
	
	
	
	
	
	

	Tauchen mit einfachsten Anforderungen
	
	
	
	
	
	

	Schwimmen in einer Schwimmlage
	
	
	
	
	
	

	die Baderegeln befolgen
	
	
	
	
	
	


	Set der Fördermaßnahmen

	


	Hinweise auf Lehrpläne

	


	Anmerkungen

	


Ich wurde über den Leistungsstand, den Lernzuwachs und über die notwendigen Fördermaßnahmen von der Klassenlehrerin /dem Klassenlehrer informiert.

Schuljahr: ……………………………
	1. Semester: 
	_________
	___________________

	
	Datum
	Unterschrift des Erziehungsberechtigten


	2. Semester: 
	_________
	___________________

	
	Datum
	Unterschrift des Erziehungsberechtigten


Schuljahr: ……………………………

	1. Semester: 
	_________
	___________________

	
	Datum
	Unterschrift des Erziehungsberechtigten


	2. Semester: 
	_________
	___________________

	
	Datum
	Unterschrift des Erziehungsberechtigten


Schuljahr: ……………………………

	1. Semester: 
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	___________________

	
	Datum
	Unterschrift des Erziehungsberechtigten


	2. Semester: 
	_________
	___________________

	
	Datum
	Unterschrift des Erziehungsberechtigten
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